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決定版フォニックス＜発音＞トレーニング BOOK 

発音記号一覧表 

１字つづりの子音 

P /p/

How to say it! 

1. /pæk/   

2. /ˈpændə/   

3. /pen/   

4. /poʊst/   

5. /ˈkɑːrpət/   

6. /ˈsuːpɚ/   

7. /hɒp/   

8. /mɒp/   

Read aloud! 

/pæs/   

/piːs/   

/ˈpeŋɡwɪn/   

/ˈpɒtəri/   

/ˈlepɚd/   

/suːp/ 

 

Spice it up! 

1. /kəmˈplaɪəns/ 

2. /ˈpætənt/   

3. /ˈpɝːsənəl ˈprɒpɚti/   

4. /ˈpɝːpəs əv juːz/   

5. /θɝːd ˈpɑːrti/   

6. /ʌpˌɡreɪd/  
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B /b/ 

How to say it! 

1. /bɔːl/   

2. /bæt/   

3. /bed/   

4. /bɪɡ/   

5. /ˈkæbɪn/   

6. /ˈsoʊbɚ/   

7. /(h)ɝːb/   

8. /web/ 

Read aloud! 

/bəˈluːn/   

/ˈbeɪsmənt/   

/buːm/   

/bʌd/   

/ˈroʊbɒt/   

/rʌb/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈbækɡraʊnd/   

2. /bæn/   

3. /ˌbaɪoʊˈteknɒlədʒi/   

4. /ˈhɑːrbɚ/   

5. /ˈlɪbɚti/   

6. /pʌbˈlɪsəti/    
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C & K /k/ 

How to say it! 

1. /kæt/   

2. /kʌp/   

3. /ˈsekənd/   

4. /ˈmjuːzɪk/   

5. /ˈketl/   

6. /kɪŋ/   

7. /ˈbeɪkɚ/   

8. /pɪŋk/ 

Read aloud! 

/ˈkeɚfəl/   

/ˈbeɪkən/   

/ˈbeɪsɪk/   

/kɪn/   

/ˈkʊkɚ/   

/spiːk/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈbɪznɪs ˈklaɪmət/   

2. /ˈkæpətəl/   

3. /kənˈsuːmɚ praɪs 

ˈɪndeks/   

4. /kənˈsʌm(p)ʃən/   

5. /ˈmɑːrkɪt/   

6. /ˈskaɪˌrɒkət/
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G /g/ 

How to say it! 

1. /ɡeɪm/   

2. /ɡet/   

3. /ɡoʊ/   

4. /ɡɒlf/   

5. /fɚˈɡɪv/   

6. /ˈtaɪɡɚ/   

7. /bæɡ/   

8. /leɡ/ 

Read aloud! 

/ɡeɪn/   

/ˈɡɑːrlɪk/   

/ɡiːs/   

/ɡʌlf/   

/blɔːɡ/   

/tæɡ/ 

 

Spice it up! 

1. /ɪnˈɡeɪdʒmənt/   

2. /ˌɡloʊbəlaɪˈzeɪʃən/   

3. /ˈɡʊdwɪl/   

4. /ˈɡʌvɚnəns/   

5. /nɪˌɡoʊʃiˈeɪʃən/   

6. /nɒnˈɡʌvɚˈmentəl/ 
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T /t/ 

How to say it! 

1. /ˈteɪbəl/   

2. /tel/   

3. /tɪp/   

4. /tɝːn/   

5. /ɡɪˈtɑːr/   

6. /hoʊˈtel/   

7. /hɪt/   

8. /kɪt/ 

Read aloud! 

/teɪl/   

/ˈtenɪs/   

/ˈtɒpɪk/   

/ˈtɚːki/   

/ˈvaɪtəmɪn/ or 

/ˈvɪtəmɪn/  

/ʧæt/ 

Spice it up! 

/kəˈnektɪŋ flaɪt/   

/ˌdestəˈneɪʃən/   

/ˈdjuːti friː/   

/aɪˈtɪnəˌrəri/   

/ˈdʒet læɡ/   

/ˈtʊərɪst/  
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D /d/ 

How to say it! 

1. /dæns/   

2. /desk/   

3. /dɔːɡ/   

4. /dʌl/   

5. /ˈmɒdɚn/   

6. /təˈdeɪ/   

7. /kɪd/   

8. /red/   

Read aloud! 

/deɪt/   

/ˈdentɪst/   

/ˈdɒlɚ/   

/dʌst/   

/ˈmedel/   

/haɪnd/ 

 

Spice it up! 

1. /ˌækəˈdemɪk 

əˈbɪləti/   

2. /dɪˈɡriː/   

3. /ˈdɪsəplɪn/   

4. /faʊnˈdeɪʃən/   

5. /ˈɡaɪdˌlaɪn/   

6. /ˈpedəɡoʊdʒi/
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S /s/ 

How to say it! 

1. /siː/   

2. /set/   

3. /sɪlk/   

4. /saʊnd/   

5. /liːs/   

6. /pɝːs/   

7. /bʌs/   

8. /ˈmaɪnəs/ 

Read aloud! 

/sɔːlt/   

/siːd/   

/ˈsɒlɪd/   

/ˈsʌmɚ/   

/ˈkæktəs/   

/ˈdʒiːnɪəs/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈbɪznɪs ˈsemɪnɑːr/   

2. /kɔːrs əv ˈækʃən/   

3. /ˈprɒspekt/   

4. /saɪn/   

5. /səbˈskrɪpʃən/   

6. /səˈsteɪnəbəl/
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Z /z/ 

How to say it! 

1. /ˈzɪəroʊ/   

2. /ˈzɪp/   

3. /zoʊn/   

4. /zuː/   

5. /ˈleɪzi/   

6. /ˈwɪzɚd/   

7. /saɪz/   

8. /kwɪz/ 

Read aloud! 

/ˈziːbrə/   

/zest/   

/ˈzɪɡzæɡ/   

/zuːm/   

/ˈdʌzən/   

/ɡeɪz/ 

 

Spice it up! 

1. /(bi) ˈkreɪzi əˈbaʊt/   

2. /kʌz/   

3. /ˈzesti/   

4. /zɪŋ/   

5. /zɪp jʊɚ lɪps/   

6. /zɒŋk/
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F /f/ 

How to say it! 

1. /fɔːl/   

2. /fɑːrm/   

3. /fiːl/   

4. /fens/   

5. /prɪˈfɝː/   

6. /ˈsoʊfə/   

7. /biːf/   

8. /ruːf/ 

Read aloud! 

/ˈfiːmeɪl/   

/fɪɡ/   

/ˈfɒɡi/   

/ˈfɝːnɪtʃɚ/   

/səˈfɑːri/   

/ʃef/ 

 

Spice it up! 

1. /ˌɑːrtɪˈfɪʃəl ˈfleɪvərɪŋ/   

2. /fɚˈmentɪd fuːdz/   

3. /ˈfaɪbɚ/   

4. /fruːˈteriən/   

5. /loʊ fæt/   

6. /ɔːrˈɡænɪk ˈfɑːrmɪŋ/
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V /v/ 

How to say it! 

1. /væn/   

2. /ˈveri/   

3. /vest/   

4. /vaɪn/   

5. /ˈnɒvəl/   

6. /ˈʌvən/   

7. /faɪv/   

8. /weɪv/   

Read aloud! 

/vækˈsiːn/ or   

/ˈvæksiːn/   

/ˈvendɚ/   

/ˌvaɪəˈlɪn/   

/vɒlˈkeɪnoʊ/   

/ˈrɪvɚ/ 

/ˈɒlɪv/   

Spice it up! 

1. /ˈkæmpɚ væn/   

2. /kɑːr ˌnævɪˈɡeɪʃən 

ˈsɪstəm/   

3. /ɡoʊ ɔːn ə draɪv/   

4. /suːvəˈnɪr/   

5. /ˈveɪkənt/   

6. /vəˈkeɪʃənɚ/  
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M /m/ 

How to say it! 

1. /meɪk/   

2. /ˈmæŋɡoʊ/   

3. /miːt/   

4. /mɪnt/   

5. /ˈkɒmɪt/   

6. /ˈhjuːmən/   

7. /ruːm/   

8. /sʌm/ 

Read aloud! 

/mɑːrz/   

/ˈmɪrɚ/   

/ˈmʌni/   

/ˈmʌstɚd/   

/təˈmɑːroʊ/   

/hæm/ 

 

Spice it up! 

1. /ɡoʊld ˈmedəl/   

2. /ˈmærəθən/   

3. /ˈmɑːrʃəl ɑːrt/   

4. /mætʃ/   

5. /ˈmoʊtoʊˌkrɔːs/   

6. /ˈoʊpənɪŋ 

ˈserəˌmoʊni/
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N /n/ 

How to say it! 

1. /ˈneɪvi/   

2. /njuːz/   

3. /naɪn/   

4. /noʊz/   

5. /piˈænoʊ/   

6. /ˈvenɪs/   

7. /biːn/   

8. /mæn/ 

Read aloud! 

/ˈneɪtʃɚ/   

/niːt/   

/nest/   

/ˈnoʊtˌbʊk/   

/doʊˈneɪt/   

/twɪn/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈfaɪnæns/   

2. /ˈɪntərəst reɪt/   

3. /ˈnæʃənəl det/   

4. /net ˈɪnkʌm/   

5. /nɪʧ or nɪʃ ˈmɑːrkɪt/   

6. /stɒk fʌnd/  
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H /h/ 

How to say it! 

1. /ˈhæpi/   

2. /heˈloʊ/   

3. /hɪl/   

4. /ˈhʌni/   

5. /hɔːrs/   

6. /ˈhʌri/   

7. /bɪˈhaɪnd/   

8. /pɚˈhæps/ 

Read aloud! 

/heɪl/   

/ˈhæmɚ/   

/ˈhoʊldɚ/   

/ˈhʌzbənd/   

/əˈhed/   

/ˈbɔɪˌhʊd/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈhækɚ/   

2. /ˈhɑːrdweɚ/   

3. /ˈhæʃtæɡ/   

4. /ˈhɪstəri/   

5. /ˈhoʊstɪŋ/   

6. /hʌb/  
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J /dʒ/ 

How to say it! 

1. /dʒæm/   

2. /dʒəˈpæn/   

3. /dʒæz/   

4. /dʒiːp/   

5. /dʒet/   

6. /dʒɔɪn/   

7. /ˈmeɪdʒɚ/ 

8. /ˈsʌbdʒəkt/ 

Read aloud! 

/dʒeɪd/   

/ˈdʒɑːrɡən/   

/dʒiːnz/   

/dʒɔɪnt/   

/əˈdʒɑːr/   

/pəˈdʒæməz/ 

 

 Spice it up! 

1. /kɔːrt ɪnˈdʒʌŋ(k)ʃən/   

2. /dʒʌdʒ/   

3. /ˈdʒʊəri/   

4. /ˈdʒʌstɪs/   

5. /ˈdʒuːvənəl kraɪm/   

6. /ˈpɝːdʒəri/  
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L /l/ 

How to say it! 

1. /leɪk/   

2. /ˈletɚ/   

3. /lɪv/   

4. /laʊd/   

5. /ˈkʌlɚ/   

6. /pəˈliːs/   

7. /ˈsaɪlənt/   

8. /ˈsoʊlɚ/ 

Read aloud! 

/lænd/   

/ˈlemən/   

/lɪft/   

/luːs/   

/ˈkɒləm/   

/ˈpaɪlət/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈblɒkˌbʌstɚ/   

2. /səˈlebrɪti/   

3. /ˈklæsɪk ˈmuːvi/   

4. /loʊ ˈbʌdʒɪt ˈmuːvi/   

5. /ˈskriːnˌpleɪ/   

6. /ˈtreɪlɚ/
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R /r/ 

How to say it! 

1. /ˈreɪdioʊ/   

2. /riːf/   

3. /rest/   

4. /raɪs/   

5. /roʊz/   

6. /ˈruːlɚ/   

7. /ˈhiːroʊ/   

8. /ˈaɪrɪʃ/   

Read aloud! 

/ˈræbɪt/   

/reɪt/   

/ˈrelətɪv/   

/rʌɡ/   

/ˈfɔːrəst/   

/ˈsɪəriəs/   

 

Spice it up! 

1. /ˈbrɔːdˌkæst/   

2. /ˈkʌvərɪdʒ/   

3. /ˈreɪtɪŋ/   

4. /rɪˈliːs/   

5. /rɪˈpɔːrtɚ/   

6. /ˈspeʃəl ˈproʊɡræm/  
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W /w/ 

How to say it! Read aloud! Spice it up! 

1. /wæks/   

2. /wiːk/   

3. /wel/   

4. /west/   

5. /waɪld/   

6. /waɪz/   

7. /əˈweɪ/   

8. /ˈkiːwi/   

/weɪst/   

/ˈwedɪŋ/   

/wiːd/   

/ˈwɪntɚ/   

/wɪʃ/   

/həˈwɑːiː/   

1. /ˈsaɪbɚ wɔːr/   

2. /ˈwɔːr ˈdæmɪdʒ/   

3. /ˈwɔːrnɪŋ ˌʃɒt/   

4. /ˈwɔːrˌzoʊn/   

5. /ˈwepən/   

6. /wuːnd/  
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QU /kw/ 

How to say it! 

1. /kwæk/   

2. /ˈkwɔːrtɚ/   

3. /kwiːn/   

4. /ˈkwestʃən/   

5. /kwɪk/   

6. /ˈkwaɪət/   

7. /ˈlɪkwɪd/   

8. /rɪˈkwest/   

Read aloud! 

/ˈkwɒləti/   

/ˈkwɔːrəl/   

/kwest/   

/ˌkwestʃəˈneɚ/   

/ˈɑːkwə/   

/ɪˈkwɪp/   

 

Spice it up! 

1. /kwɑːˈdruːpəl/   

2. /kwɑːˈdruːpləts/   

3. /ˈkwɔːrtɚ/   

4. /ˈkwɔːrtɚli/   

5. /kwɔːrˈtet/   

6. /ˈkwɑːˌtreɪn/  
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X /ks/ 

How to say it! 

1. /ˈbɒksɚ/   

2. /ˈekstrə/   

3. /nekst/   

4. /ˈɒksɪdʒən/   

5. /ˈtæksi/   

6. /fɪks/   

7. /mɪks/   

8. /sɪks/   

Read aloud! 

/ˈekspoʊ/   

/ˈmæksɪm/   

/tekst/   

/dʒɪŋks/   

/rɪˈlæks/   

/ˈsʌfɪks/ 

 

Spice it up! 

1. /æks/   

2. /(biː) dʒɪŋkst/   

3. /(biː) vekst/   

4. /eks/   

5. /fɪks/   

6. /fleks/
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Y /j/ 

How to say it! 

1. /jɔːn/   

2. /jɪɚ/   

3. /ˈjeloʊ/   

4. /jen/   

5. /jes/   

6. /ˈjestɚdeɪ/   

7. /joʊˈjoʊ/   

8. /jʌŋ/   

Read aloud! 

/jɑːrn/   

/jiːst/   

/ˈjoʊɡə/   

/ˈjoʊɡɚt/   

/joʊk/   

/ˌbækˈjɑːrd/   

 

Spice it up! 

1. /jɑːˈhuː/   

2. /jeə/ or /jæə/   

3. /jep/   

4. /ˈjɪpi/   

5. /jʌk/   

6. /ˈjʌmi/
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HARD C /k/ 

• /kɔːl/   

• /ˈkæmərə/   

• /kæmp/   

• /ˈkæptɪn/   

• /koʊst/   

• /koʊm/   

• /kʌm/   

• /kʊk/   

• /kjuːb/ 

• /kʌp/   

• /ˈkɝːtən/ 

• /kjuːt/ 

 

SOFT C /s/ 

• /ˈsiːlɪŋ/   

• /ˈsentɚ/   

• /səˈlebrɪti/   

• /ˈsɪnəmə/   

• /ˈsɝːkəl/   

• /saɪt/ 

• /ˈsaɪkloʊn/   

• /ˈsɪmbəl/   

• /ˈbaɪsɪkəl/   

• /raɪs/   

• /piːs/   

• /fens/ 
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HARD G /g/ 

• /ˈɡæmbəl/   

• /ɡeɪm/   

• /ˈɡɑːrdən/   

• /ˈɡæðɚ/   

• /ɡoʊ/   

• /ɡoʊt/   

• /ɡoʊld/ 

• /ɡɒlf/     

• /ˈɡɒspəl/   

• /ɡʌlf/   

• /ɡʌm/   

• /ˈɡʌtɚ/   

 

SOFT G /dʒ/ 

• /dʒel/   

• /dʒem/   

• /ˈdʒenərəl/   

• /ˈdʒentəl/   

• /ˈdʒɪndʒɚ/   

• /dʒəˈræf/   

• /dʒɪm/   

• /ˈiːdʒɪpt/   

• /ˈenɚdʒi/   

• /saɪˈkɒlədʒi/   

• /rɪˈlɪdʒən/   

• /steɪdʒ/   
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HARD & SOFT C, G / QUIZ 

C GROUP 

1. /kæp/   

2. /maɪs/   

3. /feɪs/   

4. /ˈsentɚ/   

5. /kjuː/   

6. /koʊn/   

7. /sent/   

8. /ˈkʌri/   

 

G GROUP 

1. /ɡuːs/   

2. /dʒɪst/   

3. /ɡʊd/   

4. /lɑːrdʒ/   

5. /ˈɡɑːrdən/   

6. /ɡəˈrɪlə/   

7. /ˈmædʒɪk/   

8. /ˈdʒiːnɪəs/  
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１字つづりの母音 

A /æ/ 

How to say it! 

1. /ækt/   

2. /æd/   

3. /ˈæŋɡri/   

4. /ˈæpəl/   

5. /kæp/   

6. /hænd/   

7. /mæp/   

8. /sæd/   

Read aloud! 

/ˈæfrɪkə/   

/ˈæləˌɡeɪtɚ/   

/ˈænɪməl/   

/ˈæŋkəl/   

/læmp/   

/tæn/   

 

Spice it up! 

1. /krɪˈsænθəməm/   

2. /ˌdæfəˈdɪl/   

3. /ˈdændəˌlaɪən/   

4. /ˈdʒæzmɪn/   

5. /ˈlævəndɚ/   

6. /ˈpænzi/  
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E /e/ 

How to say it! 

1. /edʒ/   

2. /eɡ/   

3. /ˈelboʊ/   

4. /end/   

5. /men/   

6. /net/   

7. /sel/   

8. /tent/   

Read aloud! 

/ˈeləɡənt/   

/ˈem(p)ti/   

/ˈentɚ/   

/ˈeseɪ/   

/dent/   

/pet/   

 

Spice it up! 

1. /ˈferɪt/   

2. /ˈɡekoʊ/   

3. /ˈhedʒhɔːɡ/   

4. /ˈherən/   

5. /ˈlesɚ ˈpændə/   

6. /ˈpelɪkən/  
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I /ɪ/ 

How to say it! 

1. /ɪntʃ/   

2. /ɪŋk/   

3. /ˈɪnsekt/   

4. /ˈɪtʃi/   

5. /pɪn/   

6. /sɪŋk/   

7. /trɪp/   

8. /wɪn/   

Read aloud! 

/ˈɪdiəm/   

/ɪl/   

/ˈɪmɪdʒ/   

/ˈɪnˌkʌm/   

/sɪp/   

/θɪk/   

 

Spice it up! 

1. /ˈbrɪk ˈred/   

2. /ˈsɪnəmən/   

3. /ˈkɔːrəl ˈpɪŋk/   

4. /ˈkrɪmzən/   

5. /ˈɪndɪˌɡoʊ/   

6. /ˈmɪlki ˈ(h)waɪt/  
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O /ɒ/ 

How to say it! 

1. /ˈɒbdʒekt/   

2. /ɒd/   

3. /ˈɒpʃən/   

4. /ˈɒtɚ/   

5. /bɒks/   

6. /dʒɒb/   

7. /pɒnd/   

8. /tɒp/   

Read aloud! 

/ˈɒkjəˌpaɪ/   

/ˈɒktəˌɡɒn/   

/ˈɒpəˌreɪt/   

/ˈhɒləˌdeɪ/   

/rɒk/   

/ʃɒp/   

 

Spice it up! 

1. /kɔːrn ˈpɒpi/   

2. /ˈkɒzməs/   

3. /fɚˈɡet miː ˌnɒt/   

4. /ˈfreɪɡrənt ˈɒlɪv/   

5. /mɔːs ˈflɒks/   

6. /ˈpɒt ˈmærəˌɡoʊld/  
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U /ʌ/ 

How to say it! 

1. /ˈʌɡli/   

2. /ˈʌmˌpaɪɚ/   

3. /ˈʌŋkəl/   

4. /ˈʌndɚ/   

5. /ˈbʌtɚ/   

6. /ˈlʌntʃ/   

7. /ʃʌt/   

8. /ˈsʌn/   

Read aloud! 

/ˈʌpɚ/   

/ˈʌʃɚ/   

/ˈʌtɚli/   

/ˈbʌntʃ/   

/ˈdʒʌmp/   

/ˈlʌki/   

 

Spice it up! 

1. /ˈbʌf/   

2. /ˈɡʌnˌmetəl ɡreɪ/   

3. /ˈmʌlberi/   

4. /ˈmʌstɚd/   

5. /ˈprʌʃən bluː/   

6. /ˈʌmbɚ/  
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音を伸ばす A /ɑː/ 

How to say it! 

1. /ˈɑːmənd/   

2. /bɑːm/   

3. /kɑːm/   

4. /ˈfɑːðɚ/   

5. /ˈmɑːmə/ or 

/məˈmɑː/   

6. /pɑː(l)m/   

7. /ɑːˈhɑː/   

8. /spɑː/ 

Read aloud! 

/ˈbɑːmi/   

/bɪˈkɑːmd/   

/ˈbrɑːmz/   

/oʊˈɑːhuː/   

/ˈpɑː(l)məstri/  

/sɑːm/ 

 

Spice it up! 

1. /ðə bəˈhɑːməz/   

2. /ʃɪˈkɑːɡoʊ/   

3. /ˈɡɑːnə/   

4. /ˌɡwɑːtəˈmɑːlə/   

5. /kæzækˈstɑːn/   

6. /ˌsæntiˈɑːɡoʊ/
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音を伸ばす O /ɔː/ 

How to say it! 

1. /ɔːf/   

2. /klɔːθ/   

3. /kɔːst/   

4. /frɔːst/   

5. /lɔːŋ/   

6. /lɔːs/   

7. /sɔːft/   

8. /rɔːŋ/ 

Read aloud! 

/krɔːs/   

/ɡɔːŋ/   

/lɔːft/   

/sɔːŋ/   

/θrɔːŋ/   

/tɔːs/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈbɔːsi/   

2. /ˈkɔːs(t)li/   

3. /ˈflɔːsi/   

4. /ˈlɔːfti/   

5. /ˈmɔːsi/   

6. /ˈrɔːŋfəl/
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弱い A /ə/

How to say it! 

1. /əˈlɑːrm/   

2. /əˈmerɪkən/   

3. /əˈraʊnd/   

4. /əˈsɪst/   

5. /bəˈnænə/   

6. /ˈbrekfəst/   

7. /ˈdræmə/   

8. /ˈvɪlə/ 

Read aloud! 

/əˈlaɪk/   

/əˈpɑːrt/   

/ˈsæləd/   

/ˈwʊmən/   

/ˈkæmərə/   

/məˈriːnə/ 

 

Spice it up! 

1. /ælˈpækə/   

2. /ˈbʌfəloʊ/   

3. /kəˈmiːliən/   

4. /ɡəˈrɪlə/   

5. /ˌhɪpəˈpɒtəməs/   

6. /koʊˈɑːlə/
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弱い E /ə/ 

How to say it! 

1. /ˈblæŋkət/   

2. /ˈkeɚləs/   

3. /ˈelɪmənt/   

4. /kɪˈlɒmətɚ/   

5. /ˈmoʊmənt/   

6. /ˈprɒbləm/   

7. /ˈrɒkət/   

8. /ˈsiːkrət/ 

Read aloud! 

/ˈænθəm/   

/ˈɡɒdəs/   

/səˈlekt/   

/ˈsɪstəm/   

/ˈtɑːrɡət/   

/ˈtrʌmpət/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈblæŋkət/   

2. /ˈkɑːrpət/   

3. /ˈklɒzət/   

4. /dɪˈtɝːdʒənt/   

5. /ˈmætrəs/   

6. /rɪˈfrɪdʒəreɪtɚ/  

  



 33 

弱い I /ə/ 

How to say it! 

1. /ˈeɪprəl/   

2. /ˈfæməli/   

3. /ˈfɒsəl/   

4. /ˈmedsən/   

5. /ˈpensəl/   

6. /ˈpjuːpəl/   

7. /ˌriˈæləti/   

8. /ˈvɪzəbəl/   

 

Read aloud! 

/əˈbɪləti/   

/ˈtʃærəti/   

/ˈelɪdʒəbəl/   

/ˈɡrævəti/   

/ˈpɒlətɪks/   

/ˈpɒsəbəl/   

 

Spice it up! 

1. /ˈænəˌmeɪtɚ/   

2. /ˈedətɚ/   

3. /fəˈnænʃəl or 

/faɪˈnænʃəl 

ədˈvaɪzɚ/ 

4. /pəˈliːs ˈɒfəsɚ/   

5. /ˌpɒləˈtɪʃən/   

6. /ˌvetərəˈneriən/  
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弱い O /ə/ 

How to say it! 

1. /əbˈzɝːv/   

2. /əˈfɪʃəl/   

3. /kəˈlekt/   

4. /ˈkɒmən/   

5. /ˈhɑːrməni/   

6. /ˈlaɪən/   

7. /ˈmelən/   

8. /prəˈtekt/   

Read aloud! 

/əˈpoʊz/   

/ˈbrɒkəli/   

/kənˈtɪnjuː/   

/kəˈrekt/   

/pəˈlaɪt/   

/ˈpɝːpəs/   

 

Spice it up! 

1. /ˈbrɒkəli/   

2. /ˈtʃɔːkələt/ 

3. /ˈkoʊkəˌnʌt/   

4. /əˈreɡəˌnoʊ/   

5. /pɝːˈsɪmən/   

6. /ˈwɔːtɚˌmelən/  
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弱い U /ə/ 

How to say it! 

1. /ənˈles/   

2. /ˈɔːtəm/   

3. /ˈboʊnəs/   

4. /ˈkæmpəs/   

5. /ˈkɔːrəs/   

6. /ˈɒktəˌpəs/   

7. /səkˈses/   

8. /səˈpɔːrt/   

Read aloud! 

/ˈælbəm/   

/ˈsensəs/   

/ˈoʊpəs/   

/səbˈmɪt/   

/səˈpoʊz/   

/ˈviːnəs/   

 

Spice it up! 

1. /əˈspærəɡəs/   

2. /bəˈriːtoʊ/   

3. /ˌfetəˈtʃiːni/   

4. /ˈketʃəp/   

5. /ˈletəs/   

6. /ˈloʊtəs ruːt/  
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弱い AR, ER, OR, UR /ɚ/ 

How to say it! 

1. /ˈstændɚd/   

2. /ˈpɒpjəlɚ/   

3. /pɚˈsent/   

4. /ˈsɪstɚ/   

5. /ˈæktɚ/   

6. /ˈdɒktɚ/   

7. /ˈsætɚˌdeɪ/   

8. /sɚˈpæs/   

 

 

 

 

Read aloud! 

/ˈkɒlɚ/   

/ˈʃʊɡɚ/   

/ˈenɚdʒi/   

/ˈraɪtɚ/   

/fɚˈɡet/   

/ˈmaɪnɚ/   

/pɚˈsuː/ or /pɚˈsjuː/ 

/sɚˈvaɪv/ 

 

 

Spice it up! 

1. /ˈkælənˌdɚ/   

2. /kəmˈpjuːtɚ/   

3. /ˈdɪʃˌwɒʃɚ/   

4. /θɚˈmɒmətɚ/   

5. /ˈmɪrɚ/   

6. /sɚˈveɪləns 

ˈmɒnətɚ/ 
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２字つづりの子音 

CH /ʧ/ 

How to say it! 

1. /ʧeɚ/   

2. /ʧiːz/   

3. /ʧaɪld/   

4. /ʧɝːtʃ/   

5. /frenʧ/   

6. /rɪʧ/   

7. /spiːʧ/ 

8. /tiːʧ/ 

 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ʧæns/   

2. /ʧest/   

3. /ʧaɪm/   

4. /bræntʃ/ 

5. /koʊʧ/   

6. /hʌntʃ/ 

 

Spice it up! 

1. /əˈʧiːvmənt/   

2. /ˈbæʧəlɚ/   

3. /ˈʧænsəlɚ/   

4. /dɪˈtætʃmənt/   

5. /ˈhæŋkɚʧɪf/   

6. /ˈmɝːtʃəndaɪz
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SH /ʃ/

How to say it! 

1. /ʃɑːrp/   

2. /ʃiːt/   

3. /ʃɪp/   

4. /ʃɔːr/   

5. /kæʃ/   

6. /dɪʃ/   

7. /ˈɪŋɡlɪʃ/   

8. /fɪʃ/   

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈʃædoʊ/   

2. /ʃeɪk/   

3. /ʃɪft/   

4. /ʃaɪ/   

5. /ˈtʃerɪʃ/   

6. /ˈpʌblɪʃ/   

 

Spice it up! 

1. /ɪkˈstɪŋɡwɪʃ/   

2. /ˈmembɚˌʃɪp/   

3. /ˈnɝːrɪʃmənt/   

4. /rɪˈfreʃɪŋ/   

5. /ˈskɒlɚˌʃɪp/   

6. /ˌstændˈɒfɪʃ/  
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S & SI /ʒ/   

How to say it! 

1. /ˈliːʒɚ/ or /ˈleʒɚ/   

2. /ˈmeʒɚ/ or /ˈmeɪʒɚ/  

3. /ˈpleʒɚ/   

4. /ˈjuːʒuəl/   

5. /dɪˈsɪʒən/   

6. /ˈfjuːʒən/   

7. /əˈkeɪʒən/   

8. /ˈvɪʒən/   

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈkæʒuəl/   

2. /ˈtreʒɚ/   

3. /dɪˈvɪʒən/   

4. /rɪˈvɪʒən/   

5. /ˈteləˌvɪʒən/   

6. /ˈvɝːʒən/   

 

Spice it up! 

1. /kəmˈpoʊʒɚ/   

2. /ɪnˈkloʊʒɚ/   

3. /ˈtreʒəri/   

4. /dɪˈvɪʒən/   

5. /ɪˈluːʒən/   

6. /prəˈvɪʒən/  
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息の TH /θ/ 

How to say it! 

1. /θæŋk/   

2. /θɪn/   

3. /ˈθɝːsti/   

4. /θʌm/   

5. /bɝːθ/   

6. /mʌnθ/   

7. /pæθ/   

8. /tiːθ/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈθerəpi/   

2. /ˈθɪsəl/   

3. /ˈɔːθɚ/   

4. /ˈfɪlθi/   

5. /helθ/   

6. /riːθ/ 

 

Spice it up! 

1. /ɔːˈθentɪk/   

2. /kəˈθiːdrəl/   

3. /ˈlæbərɪnθ/   

4. /ˈɔːrθədɒks/   

5. /ˈsɪnθəsɪs/   

6. /ˈθerəpɪst/ 
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声の TH /ð/ 

How to say it! 

1. /ðæt/   

2. /ðeɚ/   

3. /ðeɪ/   

4. /ðɪs/   

5. /ˈbeɪð/   

6. /kloʊð/   

7. /ˈfeðɚ/   

8. /ˈmʌðɚ/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ðʌs/   

2. /ˈɡæðɚ/   

3. /ˈleðɚ/   

4. /ˈsʌðɚn/   

5. /tiːð/   

6. /ˈwɝːði/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈælɡəˌrɪðm/   

2. /ˈfeðəri/   

3. /ˈmʌðɚli/   

4. /ˌnʌnðəˈles/ 

5. /ˈnoʊtwɝːði/   

6. /wɪðˈdrɔːəl/  
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CK /k/ 

How to say it! 

1. /ˈʧɪkɪn/   

2. /ˈhɒki/   

3. /ˈʤækɪt/   

4. /ˈpɒkət/   

5. /brɪk/   

6. /ʧek/   

7. /nek/   

8. /pɪk/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈkrɪket/   

2. /ˈskaɪˌrɒkət/   

3. /ˈstɪki/   

4. /ˈbruːmˌstɪk/   

5. /ˈhæmək/   

6. /ˈpiːkɒk/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈæftɚˌʃɒk/   

2. /ˈblækˌberi/   

3. /ˈkændəlˌstɪk/   

4. /ˈlæklʌstɚ/   

5. /ˈpeɪpɚˌbæk/   

6. /ˈpɪkpɒkət/
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GH, PH /f/ 

How to say it! 

1. /kɔːf/   

2. /ɪˈnʌf/   

3. /læf/   

4. /tʌf/   

5. /feɪz/   

6. /ˈfoʊtoʊ/   

7. /ˈdɒlfɪn/   

8. /ɡræf/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈlæftɚ/   

2. /rʌf/   

3. /fəˈlɒsəfi/   

4. /ˈfɒnɪks/   

5. /ˈeləfənt/   

6. /ˈpærəɡræf/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈlæfəbəl/   

2. /ˈælfəˌbet/   

3. /ˈɔːtəˌɡræf/   

4. /ˈmetəˌfɔːr/ 

5. /ˈpɒliˌɡræf/   

6. /ˈprɒfəsi/
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WH /(h)w/ 

How to say it! 

1. /(h)wʌt/   

2. /(h)wiːl/   

3. /(h)wen/   

4. /(h)wɪtʃ/   

5. /(h)waɪl/   

6. /(h)wɝːl/   

7. /(h)waɪt/   

8. /(h)waɪ/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /(h)wiːt/   

2. /(h)wɪp/   

3. /(h)wɪsk/   

4. /ˈ(h)wɪspɚ/   

5. /ˈ(h)wɪsəl/   

6. /ˈkɑːrtˌ(h)wiːl/ 

 

Spice it up! 

1. /ˌfriːˈ(h)wiːlɪŋ/   

2. /ˌoʊvɚˈ(h)welm/   

3. /ˈ(h)weɚ əˌbaʊts/   

4. /(h)weɚ ˈevɚ/   

5. /(h)wɪtʃˈevɚ/   

6. /ˈ(h)wɪmzɪkəl/
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NG /ŋ/ 

How to say it! 

1. /əˈlɔːŋ/   

2. /ˈbɪldɪŋ/   

3. /ˈsiːlɪŋ/   

4. /ˈmɔːrnɪŋ/   

5. /ˈpʊdɪŋ/   

6. /rɪŋ/   

7. /sɪŋ/   

8. /wɪŋ/ 

 

 

 

 

 

Quiz 

1. /ˈbɔːrɪŋ/   

2. /ˈiːvnɪŋ/   

3. /lʌŋ/   

4. /ˈpɑːrkɪŋ/   

5. /stɪŋ/   

6. /θɪŋ/ 

 

Spice it up! 

1. /əˈkaʊntɪŋ/   

2. /kənˈvɪnsɪŋ/   

3. /dɪˈpresɪŋ/   

4. /ˈhɑːrtˌbreɪkɪŋ/   

5. /ˈhaʊsˌkiːpɪŋ/   

6. /mɪsˈliːdɪŋ/
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母音ペア① 

AI /eɪ/ 

Read aloud! 

1. /eɪd/   

2. /eɪm/   

3. /beɪt/   

4. /ʧeɪn/   

5. /dreɪn/  

6. /feɪnt/   

7. /ɡreɪn/   

8. /meɪn/  

9. /reɪn/   

10. /seɪnt/   

11. /steɪn/   

12. /treɪn/ 

 

AY /eɪ/ 

Read aloud! 

1. /beɪ/   

2. /deɪ/   

3. /dɪˈleɪ/   

4. /leɪ/   

5. /meɪ/   

6. /oʊˈkeɪ/   

7. /peɪ/   

8. /ˈriːleɪ/ or /riˈleɪ/   

9. /seɪ/   

10. /steɪ/   

11. /treɪ/   

12. /weɪ/ 
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EA /iː/ 

Read aloud! 

1. /ˈiːɡəl/   

2. /iːst/   

3. /ˈiːzi/   

4. /biːʧ/   

5. /fiːst/   

6. /liːf/   

7. /miːl/   

8. /piːk/   

9. /riːd/   

10. /siːt/   

11. /triːt/   

12. /tiː/ 

 

EE /iː/ 

Read aloud! 

1. /diːp/   

2. /hiːl/   

3. /kiːn/   

4. /miːt/   

5. /niːd/   

6. /ʃiːp/   

7. /stiːp/   

8. /tiːn/   

9. /wiːk/   

10. /biː/   

11. /friː/   

12. /niː/ 
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① IE /aɪ/ 

Read aloud! 

1. /ˈkraɪz/   

2. /draɪz/   

3. /flaɪz/   

4. /fraɪd/   

5. /praɪz/   

6. /traɪz/   

7. /daɪ/   

8. /laɪ/   

9. /paɪ/   

10. /taɪ/   

11. /ʌnˈtaɪ/   

12. /vaɪ/

 

② IE /iː/ 

Read aloud! 

1. /bəˈliːv/   

2. /briːf/   

3. /tʃiːf/   

4. /ˈdiːzəl/   

5. /fiːld/   

6. /piːs/   

7. /priːst/   

8. /ʃiːld/   

9. /siːdʒ/   

10. /θiːf/   

11. /wiːld/   

12. /jiːld/ 
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OA /oʊ/ 

Read aloud! 

1. /oʊk/   

2. /boʊt/   

3. /koʊt/   

4. /foʊm/   

5. /goʊl/   

6. /ɡroʊn/   

7. /loʊf/   

8. /loʊn/   

9. /moʊn/   

10. /roʊd/   

11. /soʊp/   

12. /toʊst/   

 

OW /oʊ/ 

Read aloud! 

1. /ˈæroʊ/   

2. /ˈfɒloʊ/   

3. /ɡroʊ/   

4. /ˈhɒloʊ/   

5. /loʊ/   

6. /ˈnæroʊ/   

7. /ˈpɪloʊ/   

8. /roʊ/   

9. /ʃoʊ/   

10. /soʊ/   

11. /ˈwɪloʊ/   

12. /ˈwɪndoʊ/   

  



 50 

UE /juː/ or /uː/ 

Read aloud! 

1. /bluː/   

2. /kluː/   

3. /kjuː/   

4. /djuː/ or /duː/  

5. /ɪnˈdjuː/   

6. /ɡluː/   

7. /hjuː/   

8. /ruː/   

9. /suː/ or /sjuː/ 

10. /truː/   

11. /ˈvæljuː/   

12. /ˈvenjuː/   

 

UI /juː/ or /uː/ 

Read aloud! 

1. /bruːz/   

2. /kruːz/   

3. /fruːt/   

4. /ˈɡreɪpˌfruːt/   

5. /dʒuːs/   

6. /ˈdʒuːsi/   

7. /ˈnuːsəns/ or /ˈnjuːsəns/ 

8. /pɚˈsuːt/  or /pɚˈsjuːt/   

9. /riˈkruːt/   

10. /suːt/   

11. /ˈsuːtəbəl/   

12. /ˈsuːtˌkeɪs/   
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母音ペア② 

OI, OY /ɔɪ/ 

How to say it! 

1. /ɔɪl/   

2. /bɔɪl/   

3. /kɔɪn/   

4. /pɔɪnt/   

5. /ɔɪstɚ/   

6. /bɔɪ/   

7. /ɪnˈdʒɔɪ/   

8. /tɔɪ/ 

Read aloud! 

/əˈvɔɪd/   

/sɔɪl/   

/vɔɪs/   

/əˈnɔɪ/   

/dɪˈstrɔɪ/   

/ɪmˈplɔɪ/ 

 

Spice it up! 

1. /əˈpɔɪntmənt/ 

2. /ˌdɪsəˈpɔɪnt/ 

3. /ˈmɔɪstʃəˌraɪz/ 

4. /əˈnɔɪəns/ 

5. /ɪmˈplɔɪɚ/ 

6. /flæmˈbɔɪənt/ 

  



 52 

OU, OW /aʊ/ 

How to say it! 

1. /haʊs/   

2. /praʊd/   

3. /raʊnd/   

4. /saʊθ/   

5. /aʊl/   

6. /braʊn/   

7. /taʊn/   

8. /kaʊ/ 

Read aloud! 

/aʊtʃ/   

/maʊθ/   

/spaʊs/ or /spaʊz/   

/haʊl/   

/ˈpaʊdɚ/   

/vaʊ/ 

 

Spice it up! 

1. /əˈkaʊntənt/   

2. /əˈnaʊnsmənt/   

3. /ˈkaʊntɚˌpɑːrt/   

4. /səˈraʊndɪŋ/   

5. /ˈdaʊnˌsaɪzɪŋ/   

6. /ˌoʊvɚˈkraʊd/

  



 53 

短い OO /ʊ/ 

How to say it!

1. /bʊk/   

2. /kʊk/   

3. /fʊt/   

4. /hʊd/   

5. /hʊk/   

6. /lʊk/   

7. /stʊd/   

8. /wʊd/ 

Read aloud! 

/brʊk/   

/ˈkʊki/   

/gʊd/   

/nʊk/   

/tʊk/   

/wʊl/ 

Spice it up! 

1. /ˈbʊkˌkiːpɪŋ/   

2. /ˈfɑːðɚˌhʊd/   

3. /ˈlaɪvlihʊd/   

4. /ˌoʊvɚˈlʊk/   

5. /ˌʌndɚˈstʊd/   

6. /ˈwʊdˌpekɚ/ 

  



 54 

長い OO /uː/ 

How to say it! 

1. /bluːm/   

2. /tʃuːz/   

3. /ɡuːs/   

4. /muːn/   

5. /puːl/   

6. /smuːð/   

7. /spuːn/   

8. /tuːθ/ 

Read aloud! 

/bruːm/   

/fuːd/   

/ɡruːm/   

/muːd/   

/ruːt/   

/ʃæmˈpuː/ 

 

Spice it up! 

1. /ˌæftɚˈnuːn/   

2. /ˌkæŋɡəˈruː/   

3. /ˈmuːnˌlaɪtɪŋ/   

4. /ˈpiːkəˌbuː/  

or /ˌpiːkəˈbuː/ 

5. /ˈpruːfˌriːdɚ/   

6. /ˈzuːˌkiːpɚ/

  



 55 

AU, AW /ɔː/ 

How to say it! 

1. /ˈɔːdioʊ/   

2. /ˈɔːɡəst/   

3. /ˈdɔːtɚ/   

4. /sɔːs/   

5. /ˈɔːfəl/   

6. /flɔː/   

7. /dʒɔː/   

8. /lɔːn/ 

Read aloud! 

/kɔːz/   

/frɔːd/   

/pɔːz/   

/dɔːn/   

/rɔː/   

/θɔː/ 

 

Spice it up! 

/ˈɔːdəbəl/   

/ˈɔːdiəns/   

/ˈɔːθəraɪz/   

/ˈɔːkwɚdli/   

/ˈlɔːmeɪkɪŋ/   

/wɪðˈdrɔːəl/

  



 56 

EI /eɪ/ 

How to say it! 

1. /eɪt/   

2. /beɪʒ/   

3. /feɪn/   

4. /ˈneɪbɚ/   

5. /ˈreɪndɪɚ/   

6. /sleɪ/   

7. /veɪl/   

8. /weɪt/ 

Read aloud! 

/deɪn/   

/neɪ/   

/reɪn/   

/seɪn/   

/veɪn/   

/weɪ/ 

 

Spice it up! 

1. /eɪtiəθ/   

2. /ˈfeðɚweɪt/   

3. /ˈheɪnəsli/   

4. /ˈneɪbɚˌhʊd/   

5. /oʊˈbeɪsəns/   

6. /ʌnˈveɪlɪŋ/  
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EW /juː/ or /uː/ 

How to say it! 

1. /ʧuː/   

2. /kruː/   

3. /djuː/ or /duː/  

4. /fjuː/   

5. /njuː/ or /nuː/   

6. /ˈnefjuː/   

7. /njuː/ or /nuː/    

8. /stjuː/ or /stuː/ 

Read aloud! 

/bluː/   

/ˈkɝːfjuː/   

/ɡruː/   

/mjuː/   

/fjuː/   

/skruː/   

 

Spice it up! 

1. /ˈbruːəri/   

2. /ˈdjuːi aɪd/   

3. /ˈnjuːzˌletɚ/   

4. /ˈoʊvɚˌθruː/   

5. /riˈnjuːəl/   

6. /ˈskruːˌdraɪvɚ/

  



 58 

子音ブレンド 

SP /sp/ 

How to say it! 

1. /speɪs/   

2. /spend/   

3. /spaɪs/   

4. /spɒt/   

5. /ˈhɒspɪtəl/   

6. /krɪsp/ 

 

Spice it up! 

/spɑːrk/   

/spiːd/   

/spaɪn/   

/ˈspɒnsɚ/   

/ˈæspekt/   

/ɡræsp/ 

  



 59 

SC /sk/ 

How to say it! 

1. /skeɪl/   

2. /skɑːrf/   

3. /ˈskeəri/   

4. /skuːp/   

5. /skɔːr/   

6. /ɪˈskeɪp/   

 

 

Spice it up! 

/skæn/   

/ˈskætɚ/   

/skuːl/   

/skoʊld/   

/skoʊp/   

/fiˈæskoʊ/ 

  



 60 

SK /sk/ 

How to say it! 

1. /skeɪt/   

2. /skɝːt/   

3. /skaɪ/   

4. /ˈrɪski/   

5. /æsk/   

6. /mæsk/   

 

Spice it up! 

/ˈskelətən/   

/skɪl/   

/skɪm/   

/ˈ(h)wɪskɚ/   

/brɪsk/   

/tæsk/   
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SQU /skw/

How to say it! 

1. /skwɔːl/   

2. /skweɚ/   

3. /skwɑʃ/   

4. /skwiːk/   

5. /skwiːz/   

6. /ˈskwɝːəl/ 

 

Spice it up! 

/ˈskwɒbəl/   

/skwɒd/   

/skwɔːk/   

/skwiːl/   

/skweltʃ/   

/skwɪnt/  

 

  



 62 

ST /st/ 

How to say it! 

1. /stɑːrt/   

2. /stil/   

3. /ˈstʌdi/   

4. /ˈfestəvəl/   

5. /lɪst/   

6. /pæst/   

 

 

Spice it up! 

/ˈsteɪbəl/   

/stiːm/   

/ˈstʌmək/   

/ˈpæstaɪm/   

/buːst/   

/test/   

  



 63 

SM /sm/ 

How to say it! 

1. /smɔːl/   

2. /smɑːrt/   

3. /smel/   

4. /smaɪl/   

5. /smɪθ/   

6. /smoʊk/   

 

Spice it up! 

/smæk/   

/smæʃ/   

/smɪɚ/   

/smɝːk/   

/smaɪt/   

/ˈsmʌɡəl/ 

  



 64 

SN /sn/ 

How to say it! 

1. /snæk/   

2. /sneɪl/   

3. /sneɪk/   

4. /snæp/   

5. /sniːz/   

6. /snoʊ/ 

 

Spice it up! 

/snætʃ/   

/sniːk/   

/snɪp/   

/snɒbɪʃ/   

/snuːp/   

/snɔːr/   

  



 65 

SW /sw/ 

How to say it! 

1. /swet/   

2. /swiːt/   

3. /swɪm/   

4. /swɪŋ/   

5. /swɪs/   

6. /swɪtʃ/ 

 

Spice it up! 

/ˈswɒloʊ/   

/swɒmp/   

/sweɚ/   

/swɪft/   

/ˈswoʊlən/   

/swuːp/   

  



 66 

PL /pl/ 

How to say it! 

1. /pleɪs/   

2. /pleɪn/   

3. /plænt/   

4. /pleɪ/   

5. /pliːz/   

6. /plʌɡ/   

 

Spice it up! 

/pleɪn/   

/ˈplæstɪk/   

/ˈplenti/   

/plɒt/   

/ˈplʌmət/   

/ˈplʊərəl/ or /ˈplʊrəl/   

  



 67 

BL /bl/ 

How to say it! 

1. /blæk/   

2. /blæŋk/   

3. /blend/   

4. /blɒk/   

5. /blaʊs/ or /blaʊz/ 

6. /bloʊ/   

 

Spice it up! 

/bleɪm/   

/ˈblemɪʃ/   

/bles/   

/blɪŋk/   

/ˈblɪstɚ/   

/blɝː/   

  



 68 

CL /kl/ 

How to say it! 

1. /klæs/   

2. /kliːn/   

3. /klaɪm/   

4. /klɒk/   

5. /klaʊd/   

6. /klʌb/   

 

Spice it up! 

/klæp/   

/kleɪ/   

/ˈklevɚ/   

/klɪk/   

/ˈklaɪmət/   

/klaʊn/   

  



 69 

GL /gl/ 

How to say it! 

1. /ɡlæd/   

2. /ɡlæs/   

3. /ɡlaɪd/   

4. /ˈɡlɔːri/   

5. /ɡlʌv/   

6. /ɡloʊ/   

 

Spice it up! 

/ɡlæns/   

/ɡliː/   

/ɡlɪm(p)s/   

/ɡloʊb/   

/ˈɡluːmi/   

/ɡlɒs/   

  



 70 

FL /fl/ 

How to say it! 

1. /flæɡ/   

2. /flæt/   

3. /flaɪt/   

4. /floʊt/   

5. /flɔːr/   

6. /fluːt/   

 

Spice it up! 

/fleɪm/   

/ˈflætɚ/   

/flɪp/   

/floʊ/   

/fluː/   

/flʌʃ/   

  



 71 

SL /sl/ 

How to say it! 

1. /sliːp/   

2. /slaɪd/   

3. /slaɪt/   

4. /slɪm/   

5. /sloʊp/   

6. /sloʊ/ 

 

Spice it up! 

/slæŋ/   

/sliːk/   

/sliːv/   

/ˈslɪpəri/   

/slɝːp/   

/slaɪ/   

 

 

  



 72 

PR /pr/ 

How to say it! 

1. /preɪ/   

2. /pres/   

3. /praɪs/   

4. /prɪnt/   

5. /ˈprɒdʌkt/   

6. /sɚˈpraɪz/ 

 

Spice it up! 

/ˈpræktɪs/   

/ˈprezənt/   

/praɪm/   

/ˈprɒmɪs/   

/pruːf/   

/ˈæprɪkɒt/ or /ˈeɪprɪkɒt/ 

 

  



 73 

BR /br/ 

How to say it! 

1. /breɪn/   

2. /briːz/   

3. /braɪd/   

4. /ˈbrʌðɚ/   

5. /brʌʃ/   

6. /əˈbrɔːd/ 

 

 

Spice it up! 

/breɪv/   

/briːd/   

/braɪt/   

/braʊz/   

/brʌntʃ/   

/ˈfæbrɪk/ 

  



 74 

CR /kr/ 

How to say it! 

1. /kræk/   

2. /kriːm/   

3. /krɒp/   

4. /kraʊd/   

5. /kraɪ/   

6. /əˈkrɔːs/ 

 

Spice it up! 

/kræft/   

/kriˈeɪt/   

/ˈkredɪt/   

/kraɪm/   

/kraʊn/   

/ˈseɪkrɪd/ 

  



 75 

GR /gr/ 

How to say it! 

1. /ɡræs/   

2. /ɡreɪ/   

3. /ɡriːs/   

4. /ɡriːn/   

5. /ɡraʊnd/   

6. /dɪˈɡriː/ 

 

Spice it up! 

/ɡreɪd/   

/ɡrɪl/   

/ɡraɪnd/   

/ɡroʊs/   

/ˈɡrʌmpi/   

/əˈɡriː/ 

  



 76 

FR /fr/ 

How to say it! 

1. /freɪm/   

2. /fræns/   

3. /friː/   

4. /freʃ/   

5. /frend/   

6. /əˈfreɪd/ 

 

Spice it up! 

/ˈfræntʃaɪz/   

/ˈfræntɪk/   

/ˈfraɪdeɪ/   

/frɪndʒ/   

/frʌnˈtɪɚ/   

/rɪˈfreɪn/ 

  



 77 

DR /dr/ 

How to say it! 

1. /drɔː/   

2. /driːm/   

3. /dres/   

4. /draɪv/   

5. /drɒp/   

6. /ˈhʌndrəd/ 

 

Spice it up! 

/dræmə/   

/drentʃ/   

/drɪl/   

/drɪŋk/   

/droʊn/   

/əˈdrɪft/ 

  



 78 

TR /tr/ 

How to say it! 

1. /træk/   

2. /treɪd/   

3. /triː/   

4. /ˈtriːoʊ/   

5. /trʌŋk/   

6. /traɪ/ 

 

Spice it up! 

/ˈtrænspɔːrt/   

/ˈtrævəl/   

/ˈtrespæs/ or /ˈtrespəs/   

/ˈtraɪæŋɡəl/   

/trɪk/   

/ˈtrʌbəl/ 

  



 79 

SPL /spl/ 

How to say it! 

1. /splæʃ/   

2. /splæt/   

3. /ˈsplendɪd/   

4. /ˈsplendɚ/   

5. /ˈsplɪntɚ/   

6. /splɪt/ 

 

Spice it up! 

/ˈsplæʃi/   

/ˈsplætɚ/ 

/spleɪ/   

/splaɪs/ 

/splɒtʃ/   

/splɝːdʒ/ 

  



 80 

SPR /spr/ 

How to say it! 

1. /spreɪ/   

2. /spred/   

3. /sprɪŋ/   

4. /ˈsprɪŋkəl/   

5. /sprɪnt/   

6. /spraʊt/ 

 

Spice it up! 

/spreɪn/   

/spriː/   

/ˈspraɪtli/   

/sprɪɡ/   

/spraɪt/   

/sprʌŋ/ 

  



 81 

SCR /skr/

How to say it! 

1. /skrætʃ/   

2. /skrɔːl/   

3. /skriːm/   

4. /skriːn/   

5. /skrɪpt/   

6. /skrʌb/ 

 

Spice it up! 

/skræp/   

/skriːtʃ/   

/ˈskrɪbəl/   

/skroʊl/   

/skrʌm/   

/ˈskruːtənaɪz/ 

  



 82 

STR /str/

How to say it! 

1. /streɪt/   

2. /streɪndʒ/   

3. /striːt/   

4. /straɪk/   

5. /strɪŋ/   

6. /strɔːŋ/ 

 

Spice it up! 

/streɪn/   

/ˈstrætədʒi/   

/ˈstrenjʊəs/   

/strɪkt/   

/ˈstrʌktʃɚ/   

/ˈstrʌɡəl/ 

  



 83 

SHR /ʃr/ 

How to say it! 

1. /ʃred/   

2. /ʃruːd/   

3. /ʃrɪmp/   

4. /ʃraɪn/   

5. /ʃrʌb/   

6. /ʃrʌɡ/ 

 

Spice it up! 

/ˈʃredɚ/   

/ʃriːk/   

/ʃrɪl/   

/ʃrɪŋk/   

/ˈʃrɪvəl/   

/ˈʃrʌbi/ 

  



 84 

THR /θr/ 

How to say it! 

1. /θriː/   

2. /ˈθrɪfti/   

3. /ˈθrɪlɪŋ/   

4. /θraɪv/   

5. /θroʊt/   

6. /θroʊ/ 

 

 

Spice it up! 

/θred/   

/ˈθretnɪŋ/   

/θrɒb/   

/θroʊn/   

/θruː/   

/θrʌst/ 

  



 85 

Rの付いた母音 

AR /ɑːr/ 

How to say it! 

1. /ɑːrm/   

2. /ɑːrt/   

3. /kɑːr/   

4. /fɑːr/   

5. /lɑːrdʒ/   

6. /mɑːrtʃ/   

7. /pɑːrk/   

8. /stɑːr/ 

Read aloud! 

/kɑːrp/   

/dɑːrk/   

/hɑːrd/   

/ˈmɑːrkət/   

/ʃɑːrk/   

/dʒɑːr/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈɑːrkɪtekt/   

2. /ˈkɑːrpəntɚ/   

3. /dɪˈpɑːrtʃɚ/   

4. /ˈhɑːrvɪstɪŋ/   

5. /ˈmɑːrdʒɪnəl/   

6. /ˈstɑːrɡeɪzɪŋ/



 86 

OR, ORE /ɔːr/ 

How to say it! 

1. /bɔːrn/   

2. /fɔːrk/   

3. /nɔːrθ/   

4. /ʃɔːrt/   

5. /bɪˈfɔːr/   

6. /kɔːr/   

7. /mɔːr/   

8. /stɔːr/ 

Read aloud! 

/ˈbɔːrdɚ/   

/fɔːrs/   

/stɔːrm/   

/tʃɔːr/   

/ɪkˈsplɔːr/   

/sɔːr/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈɔːrdɚli/   

2. /ˈɔːrdənəl/   

3. /ˈpɔːrtəbəl/   

4. /ˈfɔːrˌfɪŋɡɚ/   

5. /ˈfɔːrˌrʌnɚ/   

6. /ˈfɔːrmjəleɪt/

  



 87 

ER, IR, UR /ɝː/ 

How to say it! 

1. /sɝːv/   

2. /tɝːm/   

3. /vɝːb/   

4. /bɝːd/   

5. /ɡɝːl/   

6. /ʃɝːt/   

7. /bɝːn/   

8. /hɝːt/ 

9. /fɝː/ 

Read aloud! 

/ˈnɝːvəs/ 

/ˈpɝːsən/ 

/ˈsɝːkəl/ 

/fɝːst/ 

/nɝːs/ 

/ˈpɝːpəl/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈsɝːtənli/ 

2. /ˈdʒɝːməni/ 

3. /ˈsɝːkjəlɚ/ 

4. /ˈvɝːtʃuəl/   

5. /səˈbɝːbən/   

6. /ˈtɝːbjələns/ 
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AIR, ARE /eɚ/ 

How to say it! 

1. /feɚ/   

2. /heɚ/   

3. /peɚ/   

4. /steɚ/   

5. /beɚ/   

6. /keɚ/   

7. /deɚ/   

8. /ʃeɚ/ 

 

 

Read aloud! 

/əˈfeɚ/   

/fleɚ/   

/rɪˈpeɚ/   

/kəmˈpeɚ/   

/ɡleɚ/   

/reɚ/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈeɚˌsɪknəs/   

2. /ˈʧeɚˌpɝːsən/   

3. /ˈheɚˌdresɚ/

4. /ˈbeɚfʊtɪd/   

5. /ˈdeɚˌdevəl/   

6. /ˈʃeɚˌhoʊldɚ/
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EAR, EER, ERE /ɪɚ/ 

How to say it! 

1. /klɪɚ/   

2. /hɪɚ/   

3. /nɪɚ/   

4. /tʃɪɚ/   

5. /dɪɚ/   

6. /pɪɚ/   

7. /hɪɚ/   

8. /ˈmɪɚli/   

9. /sfɪɚ/ 

 

 

 

 

 

 

Read aloud! 

/bɪɚd/   

/tɪɚ/   

/ˌendʒɪˈnɪɚ/   

/vɪɚ/   

/ˌɪntɚˈfɪɚ/   

/sɪˈvɪɚ/ 

 

Spice it up! 

1. /ˌdɪsəˈpɪɚ/   

2. /ˈfɪɚləsli/   

3. /ˌmaʊntəˈnɪɚ/   

4. /ˌpaɪəˈnɪɚ/   

5. /ˌvɒlənˈtɪɚ/   

6. /sɪˈvɪɚli/ 
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OOR, OUR, URE /ʊɚ/ 

How to say it! 

1. /mʊɚ/   

2. /pʊɚ/   

3. /ˈdiːtʊɚ/   

4. /tʊɚ/   

5. /kjʊɚ/   

6. /ʃʊɚ/ 

 

 

Read aloud! 

/bʊɚ/   

/dʊɚ/   

/əˈʃʊɚ/   

/lʊɚ/   

/məˈtjʊɚ/   

/pjʊɚ/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈmʊɚlənd/ or 

/ˈmʊɚˌlænd/   

2. /pʊɚ pɚˈfɔːrməns/   

3. /ˈtʊɚ ˌɡaɪd/   

4. /ˈkjʊɚˌɔːl/   

5. /ˈpjʊɚˌbred/   

6. /ˈʃʊɚˌfaɪɚ/ 
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IRE /aɪɚ/ 

How to say it! 

1. /ədˈmaɪɚ/   

2. /dɪˈzaɪɚ/   

3. /ɪnˈtaɪɚ/   

4. /faɪɚ/   

5. /haɪɚ/   

6. /ɪnˈspaɪɚ/   

7. /riˈkwaɪɚ/   

8. /waɪɚ/ 

Read aloud! 

/əˈspaɪɚ/   

/ɪkˈspaɪɚ/   

/ɪnˈkwaɪɚ/   

/maɪɚ/   

/rɪˈtaɪɚ/   

/ˈsæfaɪɚ/ 

 

Spice it up! 

1. /ɪnˈtaɪɚli/   

2. /ˈfaɪɚˌkrækɚ/   

3. /rɪˈkwaɪɚmənt/   

4. /rɪˈtaɪɚmənt/   

5. /ˈtaɪɚləsli/   

6. /ˌʌnɪnˈspaɪɚd/
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OUR, OWER /aʊɚ/ 

How to say it! 

1. /aʊɚz/   

2. /flaʊɚ/   

3. /aʊɚ/   

4. /saʊɚ/   

5. /ˈkaʊɚ/   

6. /ˈpaʊɚ/   

7. /ˈʃaʊɚ/   

8. /ˈtaʊɚ/ 

Read aloud! 

/dɪˈvaʊɚ/   

/skaʊɚ/   

/ˈbaʊɚ/   

/ɪmˈpaʊɚ/   

/ˈflaʊɚ/   

/ˈpaʊɚfəl/ 

 

Spice it up! 

1. /ˈflaʊɚ ˌmɪl/   

2. /ˈaʊɚ ˌhænd/   

3. /ˌsaʊɚ ˈkriːm/   

4. /ˈbeɪbi ˌʃaʊɚ/   

5. /ˈflaʊɚ bed/   

6. /ˈwɔːtɚ ˌtaʊɚ/  
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A_E /eɪ/ 

Can you read it? 

1. /beɪk/   

2. /keɪv/   

3. /feɪm/   

4. /meɪl/   

5. /neɪm/   

6. /reɪs/   

7. /seɪv/   

8. /teɪk/   

9. /teɪp/   

10. /weɪl/ 

 

Silent E Quiz 

1. /feɪm/  

2. /seɪv/  

3. /reɪst/  

4. /ɡreɪd/ 

5. /teɪk/ 

6. /meɪl/   
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E_E /iː/ 

Can you read it? 

1. /iːv/   

2. /kəmˈpliːt/   

3. /dɪˈliːt/   

4. /ɪkˈstriːm/   

5. /dʒiːn/   

6. /miːt/   

7. /siːn/   

8. /skiːm/   

9. /θiːm/   

10. /ðiːz/ 

 

Silent E Quiz 

1. /miːt/  

2. /θiːm/  

3. /iːv/ 

4. /siːn/  

5. /kəmˈpliːt/   

6. /skiːm/   
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I_E /aɪ/ 

Can you read it? 

1. /baɪt/   

2. /daɪv/   

3. /faɪn/   

4. /haɪd/   

5. /kaɪt/   

6. /paɪn/   

7. /praɪd/   

8. /taɪm/   

9. /waɪd/   

10. /waɪn/ 

 

Silent E Quiz 

1. /daɪnd/   

2. /smaɪl/   

3. /praɪd/  

4. /waɪd/   

5. /slaɪd/   

6. /ˈpraɪzɪz/   
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O_E /oʊ/ 

Can you read it? 

1. /boʊn/   

2. /doʊm/   

3. /hoʊm/   

4. /dʒoʊk/   

5. /moʊl/   

6. /poʊz/   

7. /roʊp/   

8. /stoʊn/   

9. /toʊn/   

10. /voʊt/ 

 

Silent E Quiz 

1. /roʊl/  

2. /smoʊk/ 

3. /toʊn/   

4. /stoʊn/   

5. /dʒoʊk/   

6. /hoʊpt/   
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U_E /juː/ or /uː/ 

Can you read it? 

1. /kruːd/   

2. /kjuːt/   

3. /djuːk/   

4. /fjuːz/   

5. /hjuːdʒ/   

6. /dʒuːn/   

7. /mjuːz/   

8. /mjuːt/   

9. /ruːl/   

10. /tjuːn/ or /tuːn/ 

 

Silent E Quiz 

1. /tjuːn/ or /tuːn/   

2. /hjuːdʒ/   

3. /ˈpɝːfjuːmd/ or /pɚːˈfjuːmd/ 

4. /ruːd/   

5. /mjuːz/   

6. /kjuːt/   

 

 


